
 

Vooruit naar Vrijwilligerswerk          
 

Ben je anderstalig?  
Wil je vrijwilligerswerk gaan doen?  
Wil je hulp bij het vinden van vrijwilligerswerk dat bij jou past? 
 
Vanaf maandag 8 januari 2024 start de cursus Vooruit naar Vrijwilligerswerk.  
 
Wat ga je leren in de lessen?  
- uitleg wat vrijwilligerswerk is 
- uitleg van de soorten vrijwilligerswerk 
- casussen / opdrachten/ rollenspel  
- leren stellen van vragen 
- bekijken van vrijwilligersvacatures 
- oefenen van een sollicitatie gesprek  
- leren omgaan met afspraken / communiceren met collega’s 
- ondersteuning bij het vinden van vrijwilligerswerk 
 

Voor wie:   inwoners van Heemskerk 
Taalniveau:  ongeveer het niveau A2 of hoger hebben voor spreken, 

luisteren en gesprekken voeren 
Kosten:    gratis 
Aantal bijeenkomsten:  11 bijeenkomsten: 7 keer op op maandag van 11 tot 13 uur en  

4 keer op vrijdag van 11 tot 12.30 uur,  
                                             start maandag 8 januari 2024 
Locatie:    Het Spectrum, Lauraplein 1 in Heemskerk 
Aantal deelnemers: minimaal 6 en maximaal 8 

 
Informatie en aanmelden kan bij: 
 
Stichting Participatie Anderstaligen   MET Heemskerk 
Esther Tromp       Henk Huisman 
Coördinator Taalontwikkeling en Begeleiding Functionaris Steunpunt Vrijwilligers 

Heemskerk 
06-44302225      06-43594373 
info@spa-ijmond.nl       henk.huisman@metheemskerk.nl 
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